
地域連携推進に関する諸目標・計画 

 

【活動指標】 

 

１．社会貢献・地域貢献を目的にした、地域住民等を対象にした「公開講座」を年

に４０回以上実施する。 

２．「自治体」からの要望に応え、公の施設（文教施設等）などに年に３０回以上

講師派遣を行い、健康増進活動に貢献する。 

３．「産業界」などからの要望に応え、年３０回以上講師派遣を行い、健康増進活

動に貢献する。 

４．地域住民等を対象にした生活習慣病予防のための「健康づくりイベントや体力

測定」を年に５回以上実施・開催する。 

５．「中学生」に対する部活動指導を年に５０回以上実施する。 

６．「小・中学生」を対象にしたアスリートの養成を目的にした教育プログラムを

年に１０回以上実施・開催する。 

７．「地域防災」に関わる連携プログラム（防災士養成研修講座、シンポジウム）

を年に１回以上開催する。 

 

 

【数値指標】 

 

１．地域住民等を対象にして行う「公開講座」などの参加者アンケートにおいて、

満足度を８５％以上とする。 

２．「県内小・中学生」を対象にしたアスリートの養成を目的にした教育プログラ

ムにおいて、満足度を８５％以上とする。 

 


