
 

 

 

令和６年度 定期健康診断実施要項 

 

 学生定期健康診断を開催します。健康診断を受けることは法律で定められていますので、

下記をよく読み必ず受診してください。受診に不安がある方や配慮が必要な方は、事前に健康

管理センターへ連絡ください。なお、感染対策のため当日は必ずマスク着用をお願いします。 

1. 日時（受付時間は P4・P5 参照） 

5 月 1 日（水）    8：45～16：00 頃 

対象： 新２年生、新 4 年生、新院 2 年生 

5 月 2 日（木） 8：30～16：00 頃 

対象：新１年生、新３年生、編入生、新院 1 年生、科目等履修生、研究生 

2. 会場 

第５体育館 

3. 注意事項 

 健診時の服装について 

● 体育館内は土足厳禁。必ず靴下を着用してください 

● 当日は大学指定の体操着（ポロシャツ不可）を着用しましょう 

   ※胸部レントゲン撮影がある学年は待ち時間短縮のため、下記３点を厳守してください 

・上記体操着もしくは無地の T シャツ着用。プリントやボタン装飾は不可。首回りが厚い   

T シャツや胸ポケットも不可。アクセサリー着用不可 

・金属ブラジャー、ブラトップやスポブラは着用不可（５体内に簡易更衣室あり） 

・髪が長い場合は肩より上にアップ 

採尿について 

● 当日の朝、自宅で中間尿を採ってください 

※採尿容器はオリエンテーション時に配布 
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 月経日と重なった場合について 

● 健診時が月経と重なった方は採尿せず、健診当日「採尿ブース」にいる尿検査担当者へ自

己申告してください 

 採血について 

● 採血で気分不良になったことがある方、もしくは採血に強い不安がある方は「採血ブー

ス」にいる採血担当者へ自己申告してください 

 その他 

● 受付時間から 5 分以上遅刻した場合は受診不可となります 

 

下記理由で、健康診断を受診できない場合について 

（個別受診日時：5/14（火）もしくは 5/17（金）の 13 時～14 時 30 分） 

● 学外実習や大会・遠征などで参加できない場合 

→担当教職員から依頼があった場合に限り、個別受診の対応ができます 

● 就職活動で参加できない場合 

→事前に下記フォームを入力した学生に限り、個別受診の対応ができます 

 仙台大アカウントで入力 https://forms.gle/65S7qGVTNG9n37mo8（回答 4/14 まで） 

● 学校指定感染症に罹患し参加できない場合 

→事前に健康管理センターへ報告し出席停止証明書が発行された者に限り、 

 個別受診の対応ができます 

 ※報告方法については健康管理センターホームページ参照 

● 上記以外の理由で参加できない場合 

→５月末までに、医療機関で健康診断を受け健康管理センターへ提出してください。 

 ※費用は自己負担 

 ※提出がないと就職活動や実習参加に必要な健康診断証明書が発行不可 

 

https://forms.gle/65S7qGVTNG9n37mo8
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4. 当日の定期健康診断の流れ   
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