
ⅰ ⅱ ⅲ ⅳ ⅴ

C-fye112J-01 導入演習 〇

C-fye112J-02 情報処理 〇 〇 〇 〇 〇

C-fye112J-03 学習基礎教養演習 〇 〇 〇

C-fle112J-01 総合英語Ａ（含外国語ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ） 〇

C-fle122J-01 総合英語Ｂ（含外国語ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ） 〇

C-fle222J-01 総合英語Ｃ（含外国語ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ） 〇

C-fle232J-01 総合英語Ｄ（含外国語ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ） 〇

C-HUM111J-01 スポーツと哲学 〇 〇

C-HUM111J-02 スポーツと現代思想 〇 〇

C-HUM111J-03 心理学概論 〇

C-HUM111J-04 人の心と行動 〇

C-HUM121J-01 ことばと人間Ａ 〇 〇

C-HUM121J-02 ことばと人間Ｂ 〇

C-HUM111J-08 クリケットの発展から見える世界史とその実際 〇 〇

C-HUM111J-05 日本の文化Ⅰ 〇

C-HUM111J-06 日本の文化Ⅱ 〇

C-SOS111J-01 社会学概論 〇

C-SOS111J-02 社会構造と人間関係 〇

C-SOS111J-03 消費経済とスポーツ 〇 〇

C-SOS111J-04 世界経済・日本経済とスポーツ 〇 〇 〇 〇

C-SOS111J-05 法学 〇

C-SOS111J-06 歴史学入門 〇

C-SOS111J-07 歴史と人間 〇

C-NAT111J-01 生物科学 〇

C-NAT111J-02 エコロジー概論 〇

C-NAT111J-03 教養数学 〇 〇

C-NAT111J-05 自然災害と人間 〇 〇 〇

C-ISS111J-01 体育系大学の基礎教養 〇

C-ISS222J-01 仙台大学の専門教養演習Ⅰ 〇

C-ISS232J-01 仙台大学の専門教養演習Ⅱ 〇 〇 〇

C-ISS242J-01 仙台大学の専門教養演習Ⅲ 〇 〇 〇 〇 〇

C-fle112J-01 スポーツに何故英語が必要か 〇 〇 〇 〇 〇

C-fle122J-01 英会話Ａ 〇

C-fle122J-01 英会話Ｂ 〇

C-fle132J-01 英会話Ｃ 〇

C-fle132J-01 ｽﾎﾟｰﾂ＆ｲﾝｸﾞﾘｯｼｭ 〇 〇 〇 〇 〇

C-fle132J-01 就職のための英語 〇

C-fle112J-01 ロシア語Ⅰ 〇

C-fle122J-02 ロシア語Ⅱ 〇

C-fle122J-01 中国語Ⅰ 〇

C-fle122J-01 中国語Ⅱ 〇

C-fle122J-01 韓国語Ⅰ 〇

C-fle122J-01 韓国語Ⅱ 〇

C-fle132J-01 ドイツ語Ⅰ 〇

C-fle132J-01 ドイツ語Ⅱ 〇

C-fle112J-01 日本語Ⅰ 〇

C-fle112J-01 日本語Ⅱ 〇

C-fle112J-01 日本語Ⅲ 〇

C-fle112J-01 日本語Ⅳ 〇

C-cae111J-01 キャリアプランニングⅠ 〇 〇

C-cae121J-01 キャリアプランニングⅡ 〇 〇

C-cae131J-01 キャリアプランニングⅢ 〇 〇

スポーツ栄養学科ディプロマ・ポリシー

基礎科目

ⅰ）　運動・スポーツと栄養に関する専門的・応用的な知識・技術を身につけることができる

ⅱ）　運動・スポーツと栄養が果たす役割を深く理解することができる

ⅲ）　運動・スポーツと栄養の実践の場において、知識・技能を相手に的確に伝えることができる

ⅳ）　多様な人々と円滑な人間関係を築くことができ、指導や支援を行う場において、専門的知見を踏まえて、適切にコミュニケーションができる

カリキュラムマップ
（ディプロマポリシーとの関連性）科目名ナンバリング授業科目区分

ⅴ）　論理的かつ多面的に考え、多様な人々とコミュニケーションを図りながら課題を探求し、主体性を持って課題解決に取り組むことができる



C-PHI211J-01 体育原理 〇 〇 〇

C-PSY211J-01 スポーツ心理学 〇 〇

C-ANA211J-01 解剖・生理学Ⅰ 〇

C-COA211J-01 スポーツ指導の基礎（含実習） 〇 〇 〇

N-ESN211J-01 運動栄養学概論 〇 〇

N-BCH211J-01 生化学 〇

N-ANA221J-01 解剖・生理学Ⅱ 〇

N-NUT211J-01 栄養学 〇 〇

N-FOD221J-01 食品学（含食品加工学） 〇 〇

N-NED221J-01 栄養指導論 〇 〇

N-SOC211J-01 スポーツ社会学 〇 〇 〇

N-ESN213J-01 スポーツ栄養学 〇

N-PHY221J-01 運動生理学 〇 〇

N-HGD221J-01 身体運動と発育・発達 〇 〇

C-pht213J-01 体力トレーニング 〇 〇 〇 〇

N-pht213J-01 体操（含体つくり運動） 〇 〇 〇 〇 〇

N-ESN332J-01 運動栄養学演習 〇 〇

N-ESN332J-02 スポーツ栄養学演習 〇 〇

N-COA332J-02 運動指導演習 〇 〇 〇 〇

N-NUT335J-01 栄養学実習 〇

N-FOD321J-01 食品衛生学 〇 〇

N-NED321J-01 公衆栄養学概論 〇 〇

N-CAF331J-06 給食計画論 〇

N-FOD334J-01 食品学実験 〇

N-FOD342J-01 食品学演習 〇 〇 〇

N-FOD335J-01 食品学実習 〇 〇

N-NUT321J-01 臨床栄養学概論 〇 〇

N-NUT335J-02 臨床栄養学実習 〇 〇 〇

N-NED342J-01 栄養指導論演習 〇 〇 〇

N-NED335J-01 栄養指導論実習Ⅰ 〇 〇

N-NED335J-02 栄養指導論実習Ⅱ 〇 〇

N-BCH334J-15 生化学実験 〇

N-ANA324J-16 解剖・生理学実験 〇 〇 〇 〇 〇

N-CAF311J-17 調理学 〇 〇 〇 〇 〇

N-CAF324J-18 調理学実験 〇 〇 〇 〇 〇

N-CAF315J-19 調理学実習Ⅰ 〇 〇

N-CAF325J-01 調理学実習Ⅱ 〇

N-CAF335J-01 給食運営実習Ⅰ 〇

N-CAF345J-01 給食運営実習Ⅱ（校外実習） 〇 〇 〇

N-HEA321J-01 衛生・公衆衛生学 〇 〇 〇 〇 〇

N-SOW311J-01 社会福祉概論Ⅰ 〇

N-HIS331J-01 スポーツ史 〇 〇 〇

N-MAN311J-01 スポーツ経営学 〇 〇 〇 〇

N-TEM331J-01 スポーツ計量学 〇 〇 〇 〇

N-COA331J-01 運動学（含運動方法学） 〇 〇 〇 〇 〇

N-MED321J-01 運動障害救急法（含実習） 〇 〇 〇

N-TRM321J-01 スポーツトレーニング論 〇 〇 〇 〇

N-TRM331J-01 コンディショニング論 〇 〇 〇

N-TRM431J-01 体力相談と運動処方 〇 〇 〇

N-MED311J-01 スポーツ医学概論 〇 〇 〇

N-MED331J-01 スポーツ医学Ａ 〇 〇 〇

N-MED331J-02 スポーツ医学Ｂ 〇 〇 〇 〇 〇

N-BIO321J-01 スポーツバイオメカニクス 〇 〇 〇 〇 〇

N-grt436J-01 卒業研究Ⅰ 〇 〇 〇

N-grt446J-01 卒業研究Ⅱ 〇 〇 〇

N-HEA031J-01 健康相談 〇 〇 〇 〇

N-PSY031J-01 メンタルトレーニング 〇 〇 〇 〇

N-FTE021J-01 教育の基礎理論Ａ 〇 〇

N-FTE021J-02 教育の心理 〇 〇

N-FTE021J-03 教育の制度Ａ 〇

N-FTE031J-01 教育課程論 〇 〇

N-TEA021J-01 保健体育科教育論Ⅰ 〇

専門基礎科目

発展科目

応用科目



N-TEA031J-01 保健体育科教育論Ⅱ 〇 〇 〇

N-TEA031J-02 保健体育科教育論Ⅲ 〇 〇

N-TEA031J-03 保健体育科教育論Ⅳ 〇 〇

N-STG031J-01 教育方法論Ａ（IC T活用含む） 〇 〇

N-STG021J-01 教育相談 〇 〇

N-HEA031J-02 学校保健学 〇 〇

N-NED031J-01 学校栄養教育論 〇 〇 〇 〇 〇

N-SAE011J-01 生涯学習概論Ａ 〇

N-SAE021J-01 生涯学習概論Ｂ 〇

N-SAE031J-01 社会教育経営論Ａ 〇 〇

N-SAE041J-01 社会教育経営論Ｂ 〇 〇

N-SAE032J-01 社会教育演習 〇 〇 〇

N-SAE035J-01 社会教育実習 〇

N-SAE035J-01 社会教育実習 〇

N-SAE021J-02 教育社会学 〇

N-SAE031J-01 生涯学習支援論 〇 〇 〇

N-ADS041J-01 レクリエーション支援論 〇 〇 〇

N-MAN031J-02 地域スポーツ論 〇

N-MAN021J-01 スポーツ政策論 〇

N-PSY021J-01 運動学習の心理学 〇 〇 〇

N-MAN031J-01 スポーツ施設の経営・管理 〇 〇 〇 〇

N-ADS021J-01 障害者とスポーツ 〇 〇 〇 〇 〇

N-pht013J-01 陸上競技 〇 〇

N-pht023J-01 器械運動 〇 〇 〇 〇

N-pht013J-02 水泳 〇

N-pht013J-03 バレーボール 〇 〇

N-pht023J-02 バスケットボール 〇 〇 〇

N-pht023J-03 ハンドボール 〇 〇

N-pht023J-04 サッカー 〇 〇 〇 〇

N-pht023J-05 ラグビー 〇 〇 〇

N-pht013J-04 柔道 〇 〇 〇

N-pht013J-05 剣道 〇 〇

N-pht013J-06 ダンスⅠ 〇 〇

N-pht013J-07 海浜実習 〇

N-pht013J-08 スキーⅠ 〇 〇 〇 〇 〇

N-pht033J-01 スキーⅡ 〇 〇 〇 〇 〇

N-pht023J-06 マリンスポーツⅠ 〇

N-pht033J-02 マリンスポーツⅡ 〇

N-pht013J-09 スケート 〇 〇 〇 〇 〇

N-pht013J-10 キャンプ 〇 〇 〇 〇 〇

N-pht013J-11 テーピング 〇 〇

N-pht033J-03 ニュー・ゲームズ 〇 〇 〇

N-pht013J-12 テニス 〇 〇 〇

N-pht013J-13 バドミントン 〇

N-pht033J-04 ソフトボール 〇 〇 〇

N-pht033J-05 野球 〇 〇 〇

N-pht013J-14 卓球 〇

N-pht023J-07 新体操 〇

N-pht013J-15 レクリエーション実技Ⅰ 〇 〇 〇

N-pht023J-08 レクリエーション実技Ⅱ 〇 〇 〇

N-pht033J-06 エアロビックダンス 〇 〇

N-pht043J-01 ゴルフ 〇 〇 〇 〇 〇

N-SOS021J-01 日本国憲法 〇

C-cae021J-01 学生アスリートのための社会人基礎 〇 〇 〇 〇 〇

N-HUM031J-01 文章表現論Ⅰ 〇

N-HUM031J-02 文章表現論Ⅱ 〇

C-SIS021J-01 データサイエンスⅠ 〇 〇 〇

C-TEM022J-01 データサイエンスⅡ 〇 〇 〇

H-TEM031J-01 データ処理の基礎 〇 〇 〇 〇 〇

N-vol015J-01 ボランティア活動実践Ａ 〇 〇

N-vol025J-01 ボランティア活動実践Ｂ 〇 〇

N-vol035J-01 ボランティア活動実践Ｃ 〇 〇
N-vol045J-01 ボランティア活動実践Ｄ 〇 〇
N-sab015B-01 海外短期研修Ａ 〇 〇
N-sab025B-01 海外短期研修Ｂ 〇 〇
N-sab035B-01 海外短期研修Ｃ 〇 〇
N-sab045B-01 海外短期研修Ｄ 〇 〇

応用科目



T-fye211J-01 教職論Ａ 〇 〇 〇

T-fye231J-01 特別支援教育論（児童生徒） 〇 〇

T-fye231J-01 道徳教育論 〇 〇

T-fye231J-01 「総合的な学習の時間」論 〇 〇

T-fye221J-01 特別活動論 〇

T-fye231J-01 生徒指導論Ａ（含進路指導及びキャリア教育の理論及び方法） 〇 〇

T-fye331J-01 教育実習Ⅰ 〇 〇 〇

T-fye435J-01 教育実習Ⅱ 〇 〇 〇

T-fye445J-01 教育実習Ⅲ 〇 〇 〇

T-fye445J-01 教育実習Ⅳ 〇 〇 〇

T-fye342J-01 教職実践演習（中・高） 〇 〇 〇

T-fye332J-01 教職総合演習 〇 〇 〇

T-fye333J-01 教職総合実技 〇

T-fye231J-01 生徒指導論Ｂ 〇 〇

T-fye331J-01 栄養教育実習Ⅰ 〇 〇 〇 〇 〇

T-fye445J-01 栄養教育実習Ⅱ 〇 〇 〇 〇 〇

T-fye342J-01 教職実践演習（栄養教諭） 〇 〇

T-fye332J-01 教職キャリア演習Ⅰ 〇 〇 〇

T-fye332J-01 教職キャリア演習Ⅱ 〇 〇 〇

T-fye432J-01 保健体育科授業研究Ⅰ 〇 〇 〇

T-fye432J-01 保健体育科授業研究Ⅱ 〇 〇 〇

教職科目


